« Mange et tais-toi » ouvrira le 1 mai

Ouvrir une trattoria en pleine pandémie ? |l fallait oser ! <m:mmmm mac:%m et Pascalina _oa s_ﬁ

I'heure oil ie secteur
de I'horeca connait
des heures sombres,
certains n’ont pas froid
aux yeux et osent se lancer dans
de nouveaux projets malgré les.
risques. G’est le cas de I'en-
seigne « Mange et tais-toi » qui
ouvre ses portes ¢ce 1 mai a
Habay-la-Vieille.

Ouvrir un établissement en
pleine période de Covid, il faut
oser! Cela tiendrait méme de la
folie pour certains. Pourtant,
C’est ce que Vanessa Collard,
Pascalina Lagatta et Stéphane
Lardin vont faire, le 1 mai pro-
chain, avec l'ouverture de leur
trattoria « Mange et tais-toi» a
Habay-la-Vieille. «Nous étions
traiteurs & Martelange depuis
trois ans avant ’arrivée de ce vi-
Tus », raconte la premieére citée.
«Vu le contexte, on a dt s’adap-
ter- et changer notre activité.
" Notre agenda était devenu vide
de chez vide! Plus de commu-
nion, de baptéme, rien. On s’est
donc dit, avec ma collégue,
qu'on m’allait pas rester 13, les
bras croisés, a attendre que ¢a
passe. Sans savoir quand ¢a al-
lait passer: un mois, six mois,
un an? Il fallait qu'on se réin-
vente, qu'on trouve quelque
chose qui nous permette de tra-
vailler et d’en vivre, confine-
ment ou pas confinement. C’est
de 13 qu'est née cette idée de
trattoria. Il a fallu trouver le

lieu, le concept, et aller voir les
banques pour pouvoir effectuer
les travaux nécessaires. Ce qui,
en cette période, était plus que
compliqué (rires). Financiére-
ment on a été bien aidés par un
caowfunding qui a bien fonc-
tionné et nous a permis de nous
lancer. »

TRATTORIA, KEZACO ?

Mais au fait, une trattoria,
qu’estce que cCest? Mirestau-
rant, mi-traiteur, « MIT », pour
les intimes, proposera des plats
simples, mais de qualité, a em-
porter uniquement dans un
premier temps. « On n’a pas in-
venté le concept. Nous ne
sommes pas vraiment un res-
taurant, mais plus vraiment
traiteur non plus. On est a mi-
chemin entre les deux. Nous
préparerons nos plats, nos pates
ou nos pizzas qui seront a em-
porter. Quand la situation le
permetita, on pourra mettre
quelques tables . pour manger
sur place. Nous proposerons
une cuisine de gofit tout en sim-
plicité. Il n'y aura aucune pré-
tention chez nous. On ne trouve
pas beaucoup d'établissements
de ce genre dans la région mais
Cest courant en Italie. Ma col-
légue étant Italienne, on a choi-
si ce type de cuisine qui nous
correspond. Nous travaillerons
d’ailleurs avec des petits produc-
teurs italiens pour avoir des pro-
duits dé qualité et «locaux».

Mais aussi avec des producteurs
de la région gaumaise, comme
la ferme de Habaru et leur fa-
rine ou la Brasserie de Rulles
pour la levure de nos pizzas.
Nos plats proposés ne seront pas
toujours les mémes et varieront
suivant les saisons et les pro-
duits disponibles en ferme.
Dans un futur proche, nous pro-
poserons aussi une biére mai-
son, qui s’appellera «Bois et
tais-toi ». »
Aprés plusieurs semaines de
préparation et de travaux <n
tous genres, voila donc le trio
prét & ouvrir ses portes dans une
dizaine de jours. « Nous sommes
encore dans les travaux », sourit
Vanessa Collard. « Mais on sera
prét! Nous avons tout transfor-
mé et méme construit un feu a
bois pour les pizzas. Je suis par-
ticulierement contente d’ouvrir
cet établissement a Habay-la-
Vieille, moi qui suis originaire
de ce village. Il s’agit d’ailleurs
de l'ancienne maison de ma
maman. Cest un retour aux
sources pour moi! Et puis sur
Habay, on sait qu’il y a de la de-
mande. Les restaurants ou ser-
vices traiteurs ne sont pas nom-
breux. Il y a de la place pour
nous. % je I'espére (sourire). »
Ouvrit un établissement de la
Sorte en pleine crise sanitaire;
ou l'art de ne pas avoir froid
aux yeux en essayant de ré
chauffer les coeurs! ©@
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« Se réinventer plutét qu’attendre »

Pendant que beaucoup d’indé-
pendants galérent et se posent
mille et une questions au sujet de
leur avenir professionnel, Vanes-
sa, Pascalina et Stép phane ont

choisi, eux, de se retrousser les

manches pour pouvoir continuer
a travailler. Covid ou pas Covid!
« Quvrir en pleine pandémie de
coronavirus, il fallait oser!», -
confirme Vanessa Collard. « On

‘doit étre un peu fou..

. (rires). Mais
comme je l'ai G%_Eﬁm précédem-
ment, nous n’avions pas trop le
choix. Nous ne voulions pas
attendre que cela passe, sans
savoir quand cela allait passer. On
a préféré se retrousser les
manches, se réinventer, innover
et se bouger plutdt que d’attendre
et se plaindre. On a choisi de
rentrer dedans et de faire quelque

chose qui nous plait. Continuer
notre activité de traiteur dans le
contexte actuel, ce n’était plus
possible, Avec les bulles de 1, de 5
ou de 10, personne ne fait appel a
un traiteur. On fait un barbecue
dehors et c’est tout. Il fallait donc
se réinventer. C'est tout ¢a qui
nous a poussés a nous lancer dans
ce nouveau challenge moti-
vant.» ©
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